
Wochenplan Aktivierung vom 13. – 19. Oktober 2025  

 

  

VORMITTAG NACHMITTAG 

M
o

 

 

 

09.45 – 11.00 Uhr 

Aktivierung Lilie 1 

Auf der Wohngruppe Lilie 1 

Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard 

 

 

14.30 – 16.00 Uhr 

"Lisme" 

Auf der Wohngruppe Rose 

2 

Cassandra Eberhard 

Kurzbesuche 

Anna-Katharina 

Neuhaus 

-------------------- 

14.00 – 16.15 Uhr 

Rikscha Fahrten 

Bei der Anlieferung 

Bei schönem Wetter 

D
i 

10.00 – 11.00 Uhr 

Fit und Zwäg 

Im Raum Flieder 

Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard 

14.30 – 15.30 Uhr 

Spiel und Spass 

Auf der Wohngruppe Rose 

EG 

Cassandra Eberhard 

14.30 – 16.00 Uhr 

Malatelier "wärtvou" 

Im Raum Flieder 

Sonja Klingelhöfer, 

Vanessa Nacht 

M
i 

09.45 – 11.00 Uhr 

Wellness-Oase für Wohngruppe Rose 

Rahel Bargetzi,  Cassandra Eberhard, 

 Vanessa Nacht 

14.30 – 16.00 Uhr 

Tierbesuch mit Frau Burkhalter 
Im Raum Flieder 

Siehe separaten Flyer 

D
o

 

10.00 – 11.00 Uhr 

Singen 

Im Raum Flieder 

Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard  

Gedankentraining 

1. Gruppe: 14.30 – 15.15 Uhr 

2. Gruppe: 15.30 – 16.15 Uhr 

Im Raum Flieder 

Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard 

F
r 

10.15 – 11.00 Uhr 

Andacht 

Im Raum Flieder 

Mit Pfr. Rahel Hofer 

14.30 – 16.00 Uhr 

Spaziergänge  

Treffpunkt im Raum Flieder 

Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard 

S
a
 Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende 
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