
Wochenplan Aktivierung vom 22. – 28. April 2024 
 

 

 

VORMITTAG NACHMITTAG 

M
o

 

10.00 – 11.00 Uhr 

Fit und Zwäg 

Im Mehrzweckraum 

Anna-Katharina Neuhaus 

---------------------------------- 

Kurzbesuche 

Rahel Bargetzi 

14.30 – 16.00 Uhr 

 "Lisme" 

Bei der Bibliothek 

Rahel Bargetzi 

--------------------------- 

Ab 14.00 Uhr 

Rikscha Fahrten 

Bei schönem Wetter 

 

 

14.30 – 16.00 Uhr 

Aktivierung Lilie 1 

Auf der Wohngruppe Lilie 1 

Anna-Katharina Neuhaus 

 

D
i 

10.00 – 11.00 Uhr 

Singen 

Im Mehrzweckraum 

Rahel Bargetzi 

----------------------- 

Kurzbesuche 

Anna-Katharina Neuhaus 

14.30 – 15.30 Uhr 

Start Gartenclub 

Im Mehrzweckraum 

Anna-Katharina Neuhaus 

-------------------------------- 

Ab 14.00 Uhr 

Rikscha Fahrten 

Bei schönem Wetter 

M
i 

10.00 – 11.00 Uhr 

Gestalten 

Im Mehrzweckraum 

Sarah Graf 

------------------------- 

09.45 – 11.00 Uhr 

Backgruppe "Gugelhupf" 

Auf der Wohngruppe Rose 2 

Anna-Katharina Neuhaus 

14.45 – 15.45 Uhr 

Aktivierung Lilie 2 

Auf der Wohngruppe Lilie 2 

Sarah Graf 

-------------------------------------------- 

14.30 – 15.30 Uhr 

Zvieri-Gruppe 

Auf der Wohngruppe Rose 2 

Anna-Katharina Neuhaus 

D
o

 

10.00 – 11.00 Uhr 

Männergruppe  

Im Mehrzweckraum 

Sarah Graf 

------------------------ 

Kurzbesuche 

Rahel Bargetzi 

 

Gedanken Training 1 14.30 - 15.15 

Gedanken Training 2 15.30 - 16.15  

Auf der Wohngruppe Rose 2 

Rahel Bargetzi 

 

F
r 

 

 

 

09.30 Uhr – ca. 16.00 Uhr 

Bewohnerfest "Quer dür d'Schwiz" 
Programm siehe separaten Flyer 

 

 

 

S
a
 

 

Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende 

S
o

 


