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Seniorenzentrum
Schiipfen

Wochenplan Aktivierung vom 25. — 31. August 2025

VORMITTAG NACHMITTAG
09.45 - 11.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr
Aktivierung Lilie 1 "Lisme" 18.00 Uhr
Auf der Wohngruppe Lilie 1 Auf der Wohngruppe Rose Gemiitliches
Erika Buchegger 2 Beisamensein
§ ----- (—)—9—;)—(;—--1—1——;5—6;1 ------ Mit der fretwdlzgen Helferin Bei der Anlieferung
.00 - 11. r Marianne Aberhard, Anna-Katharina
R'|kscha F.ahrten Cassandra Eberhard Neuhaus, Cassandra
Bei der Anlieferung | smmmmmmemm Eberhard
Bei schonem Wetter Kurzbesuche
Anna-Katharina Neuhaus
10.00 — 11.00 Uhr 14.30 — 16.00 Uhr
Fit und Zwidg Malatelier "wartvou”
Im Raum Flieder Im Raum Flieder
[) Erika Buchegger, Cassandra Eberhard Sonja Klingelhdfer, Cassandra Eberhard
Kurzbesuche Kurzbesuche
Anna-Katharina Neuhaus Erika Buchegger
14.00 — 16.00 Uhr
Jassen
09.45 - 11.00 Uhr In der Cafeteria
Wellnes-Oase Mit der Freiwilligen Helferin Barbara Kohler
E Im Raum Flieder | el
Cassandra Eberhard, Erika, Buchegger, Rahel 14.30 - 16.00 Uhr
Bargetzi Gestalten
Im Raum Flieder
Erika Buchegger, Rahel Bargetzi
10.00 - 11.00 Uhr 09.00 - 11.25 Uhr Gedankentraining
Singen Rikscha Fahrten 1. Gruppe: 14.30 — 15.15 Uhr
8 Im Raum Flieder Bei der Anlieferung 2. Gruppe: 15.30 - 16.15 Uhr
Anna-Katharina Neuhaus, Bei schénem Im Raum Flieder
Cassandra Eberhard Wetter Anna-Katharina Neuhaus, Cassandra Eberhard
09.30 - 11.00 Uhr 14.30 — 15.30 Uhr
e Backgruppe Zvieri-Gruppe
Auf der Wohngruppe Rose EG Auf der Wohngruppe Rose 2
Erika Bucheger, Cassandra Eberhard Erika Buchegger, Cassandra Eberhard
10.30 1115 Uhr Wir wiinschen lhnen ein sonniges
m Brassband Schiipfen h d
v Bei der Anlieferung Wochenende
Siehe separaten Flyer
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