Seniorenzentrum

Sehipfen Meniiplan vom 28. Oktober - 03. November 2024

Mittagessen | Nachtessen

Montag Gartnersuppe
28.10.2024 Geschmorte Schweinshaxe Florentiner Pfannkuchen
an Biersauce mit Spinatfiillung
Semmelknodel Herbstlicher Blattsalat

Erbsen mit Karotten

Dienstag Blumenkohlcremesuppe
29.10.2024 Sautiertes Pouletschnitzel Belegte Brotl
mit Paprika-Sauce mit Ei und Spargel
Butternideli

Glasierte Kohlraben mit Kerbel

Mittwoch Klare Fenchelsuppe Tagessiippli
30.10.2024 Saftiges Rindssiedfleisch Lauwarmer
92 Geburtstag mit Meerretichsauce Zwetschgenkuchen
Frau Frohlich Schnittlauchkartoffeln mit Schlagrahm
Dorrbohnen

Schokoladen-Kirschen-Traum

Donnerstag Gemiisecremesuppe
31.10.2024 Geschmohrter Brisseler Wourstsalat garniert
im Ofen Uberbacken Mit Hausbrot

Dampfkartoffeln

Freitag Randencremesuppe
01.11.2024 Fischknusperli Spaghetti Napoli
mit Tartarsauce Tomatensauce
Zitronenreiskopfli Saisonaler Salat
Lauchgemdise
Samstag Basler Mehlsuppe
02.11.2024 Wildragout Reichhaltiges Cafe Complet
an Salbeisauce Fleisch, Kase, Butter und Konfi
Polenta und hausgemachtem Zopf

Schwarzwurzeln mit Tomaten

Sonntag Pilzcremesuppe Tagessiippli im Tassli
03.11.2024 Gerauchter Schweinshals Samiger Milchreis
an Pommery Senfsauce mit Apfelkompott

Herzoginnen Kartoffeln
Herbstliches Mischgemdiise
Vermicelle mit Rahm

Wochenhit

Wildschweinsteak an Wachholderrahmsauce, Nudeln, Tagesgemtise

Spatzlipfanne mit Gemiise und Champignons im Ofen Gberbacken.

Abends kénnen die Bewohner auch a la Carte aus der Abendkarte anstelle des Mens bestellen.

Wir verwenden ausschliesslich CH-Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Wild = EU / Fisch = Frankreich

Unsere Gerichte kénnen allergene Stoffe enthalten. Die Kiiche gibt Ihnen gerne Auskunft.



